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* ybytovani v luxusnich pokojich s viastnim socidlnim zafizenim a WiFi
* snidané formou bohatych bufetovyjch stold

* dle typu programu 4 aZ 7 hodin cviceni (BOSU®, BOSU® + Flexi-bar,
ZUMBA®, ZUMBA® Toning, Bodystyling)

* wellness program (vifivka, finské sauna, parni sauna)

* posilovna

* dérecek a parkovné

* za pfiplatek 300,- K& moZno dokoupit vecere (Formou vybéru z menu)

ZUMBA program
zahrnuje 2 hodiny Zumby, hodinu Zumba Toning, hodinu
Bodystylingu

BOSU program
zahrnuje 2 hodiny cviceni s BOSU, hodinu BOSU + Flexi-bar
a hodinu Bodystylingu

KOMPLEX program

zahrnuje 2 hodiny Zumby, hodinu Zumba Toning, 2 hodiny cviceni

s BOSU, hodinu BOSU + Flexi-bar, hodinu Bodystylingu
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